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Beratung und Begleitung; hier: Übersicht der Ansprechpersonen 

 

Die Beratung ist neutral, vertraulich, lösungsorientiert und kostenlos. Die Aufnahme 

einer Beratung erfolgt freiwillig.  

Wir möchten alle zu unserer Schule gehörenden Schülerinnen und Schüler, Eltern und 

Erziehungsberechtigten sowie Lehrkräfte dazu ermuntern, bei Bedarf die Angebote zu 

nutzen.  

Die Beraterinnen und Berater halten sich an die dienstliche Verschwiegenheit bzw. 

Schweigepflicht. 

 

Pädagogische Betreuerin der Unterstufe: Frau Hertle  

• Leistungsfähigkeit und Verhaltensauffälligkeiten.  

• Übergang von der Grundschule zum Gymnasium. 

Dienstag,1045-1130 ∙ 114b. 

 

 

Pädagogische Betreuerin der Mittelstufe: Frau Netter  

• Leistungsfähigkeit und Verhaltensauffälligkeiten. 

• Schulsanitätsdienst. 

• Tutorinnen und Tutoren. 

Montag, 0900-0945 ∙ 110. 
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Oberstufenkoordinator Q11: Herr Ahrend 

• Anlaufstelle für alle Fragen zur Oberstufe. 

• motivierende und unterstützende Betreuung und Beratung in Einzelfällen. 

Montag, 1045-1130 ∙ 014. 

 

 

 

Oberstufenkoordinatorin Q12: Frau Mehl 

• Anlaufstelle für alle Fragen zur Oberstufe. 

• motivierende und unterstützende Betreuung und Beratung in Einzelfällen. 

Dienstag, 1000-1045 ∙ 014. 

 

 

 

Schulberatung: Frau Mittelbach  

• Beratung und Unterstützung vor allem bei Fragen zur Schullaufbahn und bei 

Lernschwierigkeiten. 

 Donnerstag, 1230-1315 ∙ M14. Bitte mit Voranmeldung: 0911 / 231 22 16. 

Andere Termine sind vereinbar. 

 

 

Schulpsychologischer Dienst: Staatlicher Schulpsychologe Herr 

Frisch  

• Psychisch belastende Ereignisse wie z.B. Schul- oder Prüfungsangst.  

• Testung und Attestierung von Lese-Rechtschreib-Störungen.  

• Inklusion an bayerischen Gymnasien. 

Donnerstag 1230-1315 und Donnerstag 1630-1715 ∙ M25. Bitte mit Voranmeldung 

unter matthias.frisch@schulen.nuernberg.de; andere Termine sind vereinbar. 

Für Schülerinnen und Schüler auch in der Vormittagspause 1 am Montag. 
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Verbindungslehrkraft für die Unterstufe: Herr Seiler  

• Gewählter Ansprechpartner für Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5 bis 

7.  

• Schwierigkeiten im Zusammenhang des Schullebens.  

• Unterstützung der SMV. 

Freitag, 900-945 ∙ 110. Auch in den Pausen ist Kontakt möglich. 

 

 

Verbindungslehrkraft für die Mittelstufe: Frau Popp 

• Gewählte Ansprechpartnerin für Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 8 

bis 10.  

• Schwierigkeiten im Zusammenhang des Schullebens. 

• Unterstützung der SMV. 

Donnerstag, 1045-1130 ∙ Lehrerzimmer. Auch in den Pausen ist Kontakt möglich. 

 

 

Verbindungslehrkraft für die Oberstufe: Herr Lutz  

• Gewählte Ansprechpartnerin für Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 11 

und 12. 

•  Schwierigkeiten im Zusammenhang des Schullebens.  

• Unterstützung der SMV. 

Mittwoch, 1000-1045 ∙ 110. Auch in den Pausen ist Kontakt möglich. 
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Schulseelsorgerin: Frau Pfarrerin Appel  

• Konfliktsituationen.  

• Psychisch belastendende Situationen.  

• Nicht konfessionell gebunden. 

 Donnerstag, 1045-1130 ∙ Lehrerzimmer. Für Schülerinnen und Schüler am 

Montag, 1330-1415 in M24. Andere Termine auch unter 

anita.appel@schulen.nuernberg.de. 

 

 

 

Streitschlichterinnen und Streitschlichter  

 

Schülerinnen und Schüler mit Mediatorenausbildung  

• Leitung: Frau Appel und Frau Frey. 

• Unterstützung von Schülerinnen und Schülern sowie 

Lehrkräften bei schulinternen Konflikten wie z.B. Mobbing. 

Kontakt:  anita.appel@schulen.nuernberg.de 

    barbara.frey@schulen.nuernberg.de 

    Auch in den Pausen ist Kontakt möglich. 
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